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UvoD

Rok 2021 byl opét velmi bohaty na nové udalosti
a zazitky. Prvni polovina roku byla stale velice napi-
nava, co se tykalo covidové situace a opatreni, kterd
méla nemaly efekt na poskytovani nasich sluzeb.
Béhem lockdownu se opét prerusila dobrovolnicka
prace v rodinach. Dobrovolnice a rodiny mohly zdstat
v kontaktu pouze po telefonu ¢i online. Ostatni sluzby
jsme se rozhodli neprerusit. Nicméné jsme pracovali
s omezenimi. V lété se ndm, asi jako vSem, ulevilo
a zZivot se vratil opét do starych koleji, véetné prace
s klienty. Neprerusil ho nakonec ani nastup posledni
vlny omikronu na podzim.

Celé toto obdobi upevnovani a uvoliiovani opatreni
vroce 2021 bylo dlouhé a Gmorné. Mélo za nasledek
propad socialni a ekonomické situace nasich klientd.
| pfes vySkoleni novych dobrovolnic se pocet dob-
rovolnickych dvojic snizil, ale pocet odpracovanych
dobrovolnickych hodin byl kupodivu podobny rokim
minulym. Velky zajem byl o asistované kontakty, terénni
socialni praci a terapii. Po ukonceni covid opatreni
a lockdown se velice rychle obnovil i provoz TEPU
,Skoli¢ek hrou”. A nyni se pomalu ale jisté chystame
na velky comeback metody ,Rodina hrou”, kterou
jsme béhem celé doby nemohli realizovat (metoda
probiha vdomacnostech rodin).

Tézkosti s covidem nas ale ani trochu nezastavili
v tom, abychom v zafi otevreli Komunitni centrum
HOST, které plsobi prevazné na Praze 10. Nabizi-

me verejnosti a rodindm vzdélavaci, volnocasové
a kulturni aktivity. Budeme se tésit, ze se za nami
v nasem novém centru brzy zastavite i vy.

Béhem celého roku 2021 se ndm dafilo drzet si
dobrou néaladu a tymového ducha. V zari jsme
si opét uzili krasny ,dobrovikend”, dvoudenni vyjezdni
teambuildingové setkani pro vSéechny dobrovolnice
a pracovnice HOSTu, v krdsném misté v Zelivé. Velky
vyznam mély pro tym regionalni a pripadové pora-
dy i nds smysl pro humor a nadsazku. A za to bych
chtéla velice podékovat celému tymu pracovnikd,
tymu dobrovolnic a vSem nasim bajecnym financnim
podporovatelim, bez nichz bychom nemohli pomoc
rodindm vibec realizovat. Ale i témi, ktefi ndm jen
obycejné drzeli palce.
o/ 7 . Za HOST Vase
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KYM JSME

HoSt Home-Start Ceska republika, zapsany dstav
(dale ,HOST") byl zalozen 21. ledna 2003. HOST
navazuje na témér padesatiletou tradici vznik-
nuvsi ve Velké Britanii v roce 1973. V soucasné
dobé je rozsifen do 22 zemi na 5 kontinentech.
Jednotlivé narodni projekty jsou na sobé financ-
né i organizac¢né nezdvislé, maji vsak spolecnou
ideu a know-how, které volné zastresuje koordi-
nac¢ni stfredisko Home-Start Worldwide https://
homestartworldwide.org/. Stejné jako v zahranici
je izakladnim pilifem nasich sluzeb dobrovolnictvi

zalozené na predavani dovednosti vice zkusenym
na méné zkuseného rodice.

Cilovou skupinou HOSTU jsou rodiny s détmi do
6 let. V Ceské republice vychazime z tradice uznava-
ného détského psychologa a podporovatele HOSTu,
Zdenka Matéjcka, ktery se vyznamné zasadil o to,
aby détské potreby v raném véku byly rozpoznany
a napliovany. Zadné daléi obdobi neni pro zdravy
vyvoj Clovéka tak dllezité.

Dnes ¢itd HOST 56 dobrovolnic a 16 stalych za-
méstnankyn.




NASE POSLANIi A HODNOTY

ODBORNOST KREATIVITA
Jsme profesionalnim po- POSLANI Vzhledem ke slozitosti té-
skytovatelem sluzeb .Kazdé dité by mat cilové skupiny je pro
v oblasti prace se spe- mélo zazit Stésti, lasku nas klicova podpora
cifickym klientem a radost ve své rodiné. nasich zameéstnankyn
v socialné pravni Vstupujeme do rodin, které hle- i dobrovolnic. Tvo-
ochrané déti (nemo- daji cestu, jak toho dosahnout. fivé hledat reseni
tivovanym, manipu- Prostfednictvim dobrovolnické individualnich potizi
lativnim, agresivnim). a profesionalni prace podporu- klientd vyzaduje not-
Poskytujeme tedy cin- jeme zdravé vztahy a vznik nou davku kreativity
nosti, které jsou pevné bezpeéného prostiedi v nas samych. S hra-
zakotveny v systému péce v rodiné.” vosti pristupujeme ke

o déti a rodiny v CR (te-
rénni socialni prace v rezimu spolupraciv tymu, diky cemuz
SPOD, socialné aktivizacni sluzba muzeme probudit kreativitu
a psychoterapii). i u nasich klienta.

svym vlastnim zivotdm,

Podporujeme rozsifeni nasich autorskych metod

k odborné verejnosti, t¢astnime se spolecenskych LIDSKOST
debat tykajicich se profesionalni péce o rodiny Mame pochopeni pro nedokonalost a jinakost.
s détmi ze socialné znevyhodnéného prostiedi Sami si uvédomujeme, ze obcas néco nevime
a poradame verejné akce. a nasi klienti nejsou jini. Davdme prostor pro

pochopeni jejich situace a chceme ji nahlédnout
Spoleéné s organizaci CEKAS jsme zalozili Centrum jejich o¢ima. Jen klient je expert na svoji situaci,
profesionalni prace s rodinou. veskera reSeni vymyslime spolecné, partnersky.



Nejvys$sim orgdnem je spravni rada s 5 letym
Funkénim obdobim, ktera byla nové jmenovana
dne 11.5.2021:

e Mgr. Lenka Philippova, predsedkyné s. .
¢ Petra Zelenkova, Dis.

e Mgr. Veronika Kor¢akova

* Mgr. Vlasta Spilkova

¢ |lona Dohnalova

* Mgr. Klara Brazdova

Dobrgq den,

Reditelkou a statutarnim zastupcem Gstavu byla
byla v roce 2021 a stale je:

* Mgr. Alzbéta Candia Mufoz

Organizace byla zalozena ve spolkovém rejstriku
vedeném Ministerstvem vnitra CR pod &,j.: VS/1-1/52
462/03-R v roce 2003. V roce 2016 byla organizace
transformovana na zapsany Ustav a je vedena v rejst-
fiku Gistavl u Méstského soudu v Praze, oddil U 428.

o\‘ékv\ji Vam mnolhokrat za obsakhlon zprava a dloulhodobon

sgolv\‘oro'gci s ‘oa\r\\' Novactkovou. Pro klientkan jsi'c wdelali

naprostZ maximam., Respektuyi, te spolupraci v\kovx‘c'o\jei‘e.

Take bu\c\/\ mMmoc rada eodékovala za VaSi ochotu,

L s P Ve v
mile Jednan\ Qa ansaﬁ.ovanoxt

Velmi si tolho VazTm, jsi‘e pro me nejproFesiOn&lnEj}f

. -~ . vv e Ve v -~
neziskova OrQANIZALE ZAMETENA NG POMOC NASimMm ;?olunu\w\

klientam v Brne...

(pracovnice OSPOD, Brno)



ORGANIZACNI STRUKTURA k 31. 12. 2021

pocet zaméstnancl: 19
objem Gvazkd: 11,2

ZAKLADATELKA

ZAPSANEHO USTAVU
Mgr. Alzbéta Candia Munoz metodické
admin, projekty, vedeni,
finance granty odborna
a provoz a dotace garance
- A sluzeb

SPRAVNI RADA
6 clenu

HRADEC

OSTRAVA KRALOVE
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Dobrovolnicka prace

Terénni socialni prace v rezimu SPOD
Rodina hrou
Terapie a détské terapie

Asistované kontakty

TEP .
SAS ’

SPOD - Sociadlné—pravni ochrana déti | TEP — Terapeuticko—edukativni program pro rodiny s détmi | SAS — Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi
do 8/2021




KOMU POMAHAME

Nasim specifikem je prace s tzv. multi-problémovy-
mi rodinami ze sociadlné slabého prostredi, véetné
narocnych pripadd, nad nimiz byl stanoven soudni
dohled, a které nam jsou doporucovany oddélenimi
socialné pravni ochrany déti. Setkavame se s rodinami
s alespon 1 ditétem do 6 let, které nemohou, nebo
neumi pecovat o své potomky. Jednim z dlivod je,
ze kopiruji své vlastni zkusenosti z détskych let a do-
spivani, které prozili v détskych domovech, byli tyrani,
zanedbavani nebo svédky domaciho nasili. Dalsim je
necekand zivotni krize kvili rozchodu s partnerem,
jeho umrti, uvéznéni, nemoc ¢i financni potize. Déti
jsou potom casto na okraji zajmu, stradajici, zaned-
bané dijinak tyrané.

V HOSTu vsak vérime, Ze jaké détstvi pfipravi-
me nasim détem, takovy bude svét.. Osobnim,
dlouhodobym a pravidelnym kontaktem pfi-
mo v jejich domovech pomahaji profesionalni
pracovnice i dobrovolnice prekonat tyto krize
a pomoct zlepsit vztahy v rodiné. Rodice vsak
nezachranuji, nic nerozdavaji, ani je nenahrazuji.
Misto toho je doprovazeji, podporuji a uci, jak
se ujmout odpovédnosti.

Proto pecujeme o rodiny, kde se, véfime, jesté néco
zménit da... protoze détstvi nepocka.

Zaméruje se zejména na:

e Predchazeni zanedbavani péce o détiv rodinach,
kteri ¢eli zatézové zivotni situaci.

e Zvyseni kompetenci rodiny ve vychové déti.

e Prohloubeni vztahu rodict s détmi.

e Aktivizaci k ddslednéjsi péci o déti, konkrétné
nacvik urcitych rodi¢ovskych a socialnich do-
vednosti, véetné praktickych dovednosti v péci

o domacnost.

e Aktivizaci rodiny k trdveni volného casu s détmi
(hra s détmi, domaci prace s détmi...).

e Pomoc se sladovanim situace pfi pfichodu ditéte
zpét z institucionalni péce.

e Podporurodiny k vétsi samostatnosti (fesit svou
situaci, nespoléhat na pomoc instituci...).

e Podporu rodiny k prebirani zodpovédnosti za své
jednani (fesit véci vcas, splatky, odvolani...).

e Zaclenovani rodiny do komunity, podpora ve
vytvareni podpurné socialni sité.



V roce 2021 vyuzilo nasi podpory:

392
déti
v rodinach

Praha
111 rodin

3.652,33
56 hodin, z toho

registrovanych 1 .986,34
a proskolenych primo v rodinach
dobrovolnic v nasi
databazi odpracovalo
spolecné

7.594,06
hodin primé prace
profesionalnich
pracovnik(

Hradec
Kralové
49 rodin

Ostrava
32 rodin

Brno
35 rodin






DIAGRAM SLUZEB A AKTIVIT HOSTu

Terapeu-
ticko-edukativni
program
"Skoli¢ka hrou"
Terenni prace
v rezimu SPOD

Asistované Dobrovolnictvi

kontakty

Metoda
Rodina hrou

Osvéta,
metodicka ¢innost Terapie
(propojeni teorie,
vyzkumu a praxe)

Vysvétlivky:
SPOD - Socialné-pravni ochrana déti

SAS - Socialné aktivizac¢ni sluzba pro rodiny s détmi (platnost od 1. 1. 2021)



JAKE AKTIVITY DELAME

Dobrovolnictvi

* Praha * Brno * Ostrava * Hradec Kralové

Jadrem HOSTu jsou dobrovolnice. Nami peclivé
vybrané a proskolené mamy, jez maji moznost a od-
vahu vénovat svij ¢as a pozornost méné zkusenym
rodi¢tim. Pravidelné dochézeji do rodin a neformalné,
s respektem a jemnosti podporuji zdravéjsi vztahy
mezi jejimi ¢leny. Neradi, nekritizuji, nehodnoti.
Naslouchaji a vénuji pozornost tomu, co funguje.
Nékdy to mize vypadat, zZe si jen hraji. Ovsem hra
se mUze stdt mostem pro rodice a déti tam, kde
dosud zadny nestal.

Navic, kazdy vztah je obousmérna silnice, vsichni
se v ném uci navzdjem. Nase mamy-dobrovolnice
poznavaji jiné svéty”, nez jaké povazovaly za bézné.
Casto obdivuiji, jak zvladaji péci o déti samozivitels,
jak se rodiny vyrovnavaji s nouzi, psychickym one-
mocnénim, zavislostmi nebo vlastnim nedostatec¢nym
rodinnym zazemim.

Dobrovolnicky program je akreditovan v oblasti
dobrovolnické sluzby u Ministerstva vnitra CR do
roku 2025.

Terénni prace v rezimu socialné pravni
ochrany déti (dale “SPOD")

e Praha * Brno * Ostrava * Hradec Kralové

Vsichni socialni pracovnici jsou povéreni k vykonu
SPOD platnym rozhodnutim Odboru spravnich

¢innosti ve zdravotnictvi a socialni péci Magistratu
hl. m. Prahy. V rdmci této prace pracujeme s ne-
motivovanymi rodinami (kde hrozi vazné ohrozeni
ditéte), které potrebuji direktivni vedeni. Klienti
maji spolupraci casto nafizenou, musi konat ve
prospéch ditéte a pracovat na vécech, které by si
sami pravdépodobné svobodné nevybrali. Moti-
vace se ale v pribéhu prace proménuje. Hlavnim
cilem je stabilizace rodiny, podpora rodic¢ovskych
dovednosti, obnova funkéni rodiny a predchazeni
prenosu transgeneracnich traumat z rodicd na déti.

Socialné aktiviza¢ni sluzba
pro rodiny s détmi (SAS)

Cilem sluzby je podporovat zdravé rodinné prostredi
a k tomu poskytovat i socidlni poradenstvi v oblasti
financi, bydleni, komunikace s Grfady apod. Terénni
socialni prace v Brné je registrovana podle z. ¢.
108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Sluzba je pro
rodiny dobrovolna.

Asistované kontakty

Obsahem asistovanych kontakti je poskytovani
vzajemnych setkani mezi rodici a détmi v pripadé,
kdy spolu nemohou byt z néjakého diivodu bez do-
zoru dalsi osoby. Cilem aktivity je umoznit kontakt



rodice s ditétem tak, aby bylo dité chranéno a citilo
se béhem setkani bezpecné. Pracovnik organizace
béhem asistovanych kontaktl rodi¢e podporuje
a provazi v komunikaci s ditétem, sleduje, zda ma
rodic¢ dostatecné kompetence, eventualné usmérnuje
situaci v nutnych pripadech. Asistované kontakty
poskytujeme v sidle HOSTu.

Nejprve probiha setkani s obéma stranami (setkani
probihd dohromady nebo s kazdou stranou zvlast,
vyzaduje-li to situace), kde se vysvétli pravidla a sta-
novi se jasna zakazka a postup spoluprace. Setkani
se peclivé planuje a postupuje se po jednotlivych
krocich s ohledem na dité tak, aby pro né nebylo
setkani zatézi a mélo neustdle pocit bezpeci. Prace
s kazdou rodinou je dlouhodoba, ¢asové narocna
a vyzaduje peclivou pfipravu. Vyznamné spolupra-
cujeme s OSPOD a soudy. Na realizaci asistovanych
kontaktl se podili terapeut spolecné s vyskolenymi
pracovniky.

Terapeuticko edukativni program
“Skolicka hrou”

e Praha * Ostrava * Hradec Kralové

Hlavnim predpokladem nasi prace je, Ze prace
s ditétem je mozna pouze pod podminkou paralelni
prace s jeho rodici. Tento program navstévuje vzdy
rodic¢ s ditétem. Program terapeuticky pusobi i na
pritomné rodice. Pokousime se o podporu silnych
stranek jednotlivych rodic¢, pomahame jim kon-
struktivné pracovat na tom, co se nedari. Spolecné
sdileni svych tézkosti pomaha rodiciim s pocity viny
a bezmoci, vzadjemné sdilené zkusenosti pomahaji

konstruktivné resit problémy. Program poskytuje
prilezitost navazovani vztah( a pratelstvi. Atmosféra
klidu, radu a poradku pomahai dospélym uvolnit se
analadit se na své dité. Prilezitost hrat si je ¢asto pro
dospélé Ucastniky prilezitosti objevit nebo navazat
na dité ,v sobé" a tim pomoci budovat porozuméni
a vztah ke svym potomkdm.

Programu ,,Skolicka hrou” se G¢astni déti ve véku
2+ spolecné se svymi rodici. Jedna se predevsim
o neudplné rodiny ze soc. nevyhovujiciho prostre-
di (napf. i z azylovych domd, rodi¢e po drogach,
domacim nasili, bez domova apod.). Déti zde maji
prostor ke hre a strukturované ¢innosti. Rozvijime
jejich individualni dovednosti, véetné pripravy do
MS. Pfi pravidelné dochézce spoleéné pod vedenim
odbornikl pracuji na posileni vazby matka-dité, ktera
je vmnoha pripadech narusend. Programu funguje
v rozsahu 2-3 plldenni bloky tydné. V pronajatych
prostorach pobocky HOST disponujeme vybavenou
hernou s pomuckami.

rodingHR®U®

* Praha * Brno * Ostrava * Hradec Kralové

Nase metoda prace je pro klientské rodiny s détmi
do 6 let dobrovolna a probiha primo v doméacnos-
tech. Podminkou pro uziti metody je proto navazani
davérného kontaktu s rodinou. Pracovnik musi
rodinu dostate¢né a dlouhodobé znat, byt s ni
v pratelském kontaktu. Rodi¢ovska zkuSenost nasich
klientd je silné ovlivnéna vlastnimi zazitky z détstvi.
Mnozi z nich jsou traumatizovani trvale, coz obnasi
blokovanou schopnost uvolnit se, prozivat zivot



“naplno”, napojit se na vlastni dité, vybudovat si
blizké, bezpecné vztahy. Vytvofili jsme proto tuto
autorskou metodu, kterd je postavena na intuitivnim,
nedirektivnim provazeni rodice a ditéte spolecnou
hrou. Specialné skoleny pracovnik provazi rodinu
metodikou, pri které vyuzivame typizované postavy
a herni deku.

v

Individualni terapie déti i dospélych

¢ Praha * Ostrava

Za ucelem podpory harmonickych vztahl
vrodiné a vyladéni na dité nabizime individualni
psychoterapii pro rodice a terapeutickou praci

Rok 2021 vypadal v obsazenosti nasich sluzeb takto:
Terénni prace SPOD

Individualni terapie déti a dospélych

Asistované kontakty

Dobrovolnicka prace

Terapeuticko-edukativni
program ,,Skoli¢ka hrou” (TEP)

SAS -socialné aktivizacni sluzba Brno

s détmi. Smyslem terapie je pomoci rodi¢dm
s pochopenim a zpracovanim tizivych a nutka-
vych pocitd, jejichz priciny vychazeji z vlastniho
détstvi, nezpracovanych zazitk( a traumat, jez
ovlivnuji jejich postoj k okolnimu svétu, k sobé
samym, ale predevsim k jejich détem. Pokud je
rodi¢ schopen nahledu, pfijeti a objektivniho
zhodnoceni situace, je schopen vrelejsiho prijeti
sama sebe a svého ditéte.

Do této aktivity zapojujeme klienty, ktefi cerpaji
jesté jinou formu podpory v ramci sluzeb HOSTu,
nikoli anonymni externi zajemce. Terapie je posky-
tovana zpravidla v rozsahu 10 sezeni.

. 37 dvojic dobrovolnik + rodina

I 22 rodin

I 16 rodin



UDALOSTI ROKU 2021, KTERE NECHCEME V HOSTu OPOMENOUT

e Rozbéhly se aktivity Komunitniho centra HOST
(dale KC HOST). Od srpna 2021 jsme ziskali na
2 roky financni podporu z Operacniho programu
Praha - pél rastu CR v rdmci vyzvy €. 47 na podporu
komunitnich aktivit v Praze. Projekt realizujeme
v partnerstvi s CEKAS, z.0., ¢imZ navazujeme na
dlouholetou fungujici spolupraci v oblasti reali-
zace projektd na podporu dobrovolnictvi a cilové
skupiny ohrozenych rodin a déti.

Aktivita 1:

Probihala podpora rodi¢d a déti v rdmci dobro-
volnického programu. Dobrovolnice navstévovaly
maminky-klientky obvykle na odpoledne 1x za 14
dni. Pokud nemohlo dojit k osobnimu kontaktu,
coz se projevilo pravé v dobé pandemie, udrzo-
valy telefonicky kontakt a motivovaly maminku
k zdjmu o dalsi spolupraci. Dobrovolnice se také
zapojily do klicové aktivity 3. Ucastnily se vefej-
nych materidlnich sbirek a distribuce hmotné
pomoci zejména v pfedvanocnim obdobi. Dale se
zapojily do jednorazovych aktivit — akci KC HOST
jako Ucastnice programu a také jako organizacni
podpora pro zajisténi prabéhu akce.

Aktivita 2:

Program “Skoli¢ka hrou” pro rodi¢e s détmiv lété
probihal formou jednodennich vyletl lektorek
s rodinami. Od zafi jiz program “Skoli¢ky hrou’
probihal podle harmonogramu 3x dopoledne

v tydnu. Program ma pevnou strukturu c¢innosti
a metod, samozrejmé s ohledem na stupen vyvoje
déti a na rodi¢ovské kompetence dospélych.

Aktivita 3:

Pravidelné nizkoprahové aktivity komunitniho centra.
* Provoz tzv. ‘volné herny’ kazdé Gtery odpoledne,
ktery je ur¢eny rodindm s malymi détmi ze Sirsiho
okoli. Prichazely vétsinou maminky, ale i tatinkové
s mensimi détmi, kteri mohli vyuzit pestré vybaveni
Skolicky, dostali malé obcerstveni, mohli vzajemné
komunikovat.

e Zajisténi a distribuce materialni pomoci ohrozenym
rodindm v ramci komunity. V prfedvanocnim ¢ase byla
vypsana sbirka détského obleceni, obuvi a hracek.
UzpUsobili jsme prostory KC HOST k prechodnému
uskladnéni sesbirané pomoci. Soucasné probihala
sbirka drogerie, hygienickych potreb a Uklidovych
prostiedkd. Veskerd pomoc byla distribuovana
s podporou dobrovolnikl pred Vanocemi.

* Ve dnech 18.9. a 2. 10. jsme se zapojili do aktivit
fFestivalGl Zazit mésto jinak (Gc¢ast 117 dospélych
a 50 déti) a Den architektury. Je to idedlni prilezitost
predstavit a naldkat verejnost nejen na architekto-
nicky a historicky zajimavy objekt, ve kterém sidlime,
alei podatinformace o aktivitach, které realizujeme
pro cilovou skupinu. V rdmci Zazit mésto jsme méli
pripraveny i specificky program pro rodiny — tvorivé
dilny, divadlo, ziva hudba, organizované provazeni
v prostorach Salounovy vily.



e Vterminu 10.-12.9. jsme v Zelivu na Vysociné
usporadali nase pravidelné supervizné vzdélavaci
setkani pro dobrovolnice a pracovnice. Obsahem
tzv. ,dobrovikendu” byla trocha sdileni, vzdélava-
ni, intervize a vypravéni, co by potrebovaly nase
dobrovolnice a jak sami prozivaji naro¢né okolnosti
v dobrovolnické praci.

e Vydavame pravidelny Zpravodaj, ktery in-
formuje ¢tendre o nasich aktivitach, aktualitach
i pldnech. K prohlédnuti ho najdete na odkazu
https://www.hostcz.org/zpravodaje. Se vznikem
Zpravodaje, a nejen s nim, nas zacal v HOSTu do-
provazet nas maskot robot Vlasta. Nejoblibenéjsi
herni postavicka déti z nasi metody Rodina hrou,
neziva bytost, kterd vSak v naSem podani dostala
srdce a city a reprezentuje radu paralel nasi prace.

® Prazska pobocka/centrala organizace se sid-
lem v Salounové vile v Praze na Vinohradech
se zapojila do programu Festivalu Open House
(7. + 8.8.2021).

e V Gnoru 2021 jsme po vice jak 4 letech ukondili
projekt Development of the “FAMILY BY PLAY"”

method for use with children in vulnerable families”
za financ¢ni podpory THE VELUX FOUNDATIONS.
Velkym prinosem pro HOST byla moznost financovat
aktivity pro podporu fizeni procesl v organizaci,
aktivity v oblasti PR a fundraisingu, které rozvinuly
vyuziti vystupl projektu. Projekt jsme realizovali
jako partner ve spolupraci s CEKAS, z.U. O vystupech
projektu podrobné referujeme ve sborniku Pozdrav
ditéti (Child in Mind), ktery je v ¢eské i anglické verzi
ke stazeni na nasich webovych strankach.

e V breznu 2021 skoncili po 24 mésicich aktivity
projektu ‘Preventivni profesionalni prace s rodi-
¢i v rodinach ohrozenych socialnim vyloucenim
a socialni patologii’, registrac¢ni ¢islo CZ.03.2.60/
0.0/0.0/16_064/0006378, prioritni osa 2: Socialni
zaclenovania bojs chudobou Operaé¢niho programu
Zaméstnanost, Evropského socialniho fondu. Projekt
ndm umoznil realizaci a personalni posileni tymu pro
vedeni naseho dobrovolnického programu, terénni
socialni prace a terapii v pobockach HOST - Ostrava,
Hradec Kralové a Ostrava. Prfinosem pro pobocky je
personalni stabilita v podobé financovani 0,5 Gvazku
v prfimé praci, kterou se nam dafi v soucasné dobé
udrzet jiz bez podpory ze strukturalnich fondl EU.

Chtel bwc\/\ vam za sebe i syna Adama velmi moc podekovat za

vase J\v\\é.b»\, ko\»\ jsi'e v V\ej\/\or:s'l'wx Aseku naldt rodinng krize bl\\i

jeding pevng bod, kterq mi daval nadéji a jistotn, ze o syna

nep¥ijdu, ze Adamek nep¥ijde o sviho ofce...

(klient ve sluzbé asistované kontakty)



KDE NAS NAJDETE A MUZETE KONTAKTOVAT

Sidlo organizace a kontaktni misto:

HoSt — Home-Start Ceska republika, z. 4.

Slovenska 6/1566
101 00 Praha 10 - Vinohrady
IC 26616190

Telefon: +420 272 656 031
E-mail: info@hostcz.org

) www.facebook.com/homestartcr/
~homestartcr”

Bankovni ucet: 17353339/0800
Datova schranka: k7xmsxx

Hradec

Kralové

KDE NAJDETE NASE POBOCKY
A KAM SE OBRATIT?

HOST Praha

Email:

info-praha@hostcz.org

Adresa: Slovenska 6/1566, 101 00 Praha 10

HOST Brno

Email:

info-brno@hostcz.org

Adresa: Vini¢ni 3067/240, 615 00 Brno Zidenice

HOST Ostrava

Email:

info-ostrava@hostcz.org

Adresa: Svabinského 1749/19, 702 00 Ostrava

HOST Hradec Kralové

Email:

info-hradec-kralove@hostcz.org

Adresa: Akademika Heyrovského 1178

Ostrava

500 03 Hradec Kralové
(kancelar ve 4. patre)

V pripadé potreby primé spojeni na jednotlivé
pracovniky organizace naleznete na webu
www.hostcz.org v sekci ,Kontakty".






GRANTY, DOTACE A PRISPEVKY NA NASI CINNOST

Jsme organizace, ktera planuje a systematicky roz-
viji oblast FR zamérenou na rGizné typy darcovstvi
a vlastni podnikatelskou c¢innost a postupné tak
snizuje zavislost na verejnych zdrojich. Usilujeme
o zajisténi viceletého financovani posilujiciho nasi
stabilitu.

Podékovani za systematickou
a dlouhodobou podporu nasich aktivit
a projektu patri za rok 2021:

Evropsky socialni fond
e Operacni program Zaméstnanost
a Operacni program Prah - pél riistu CR

Ministerstvo prace a socialnich véci
e Odbor rodinné politiky a politiky starnuti

Ministerstvo vnitra

* Oddéleni preventivnich programd,
dobrovolnické sluzby a lidskych prav odboru
bezpecnostni politiky a prevence kriminality

THE VELUX FOUNDATIONS
Nadace Terezy Maxové détem
Nadace J&T

Nadacni fond Albert

Hlavni mésto Praha
e Odbor zdravotnictvi, socidlni péce a prevence
Magistratu hl. mésta Prahy

Jihomoravsky kraj
Kralovéhradecky kraj
Moravskoslezsky kraj

Statutarni mésto Hradec Krélové

Statutarni mésto Ostrava

Statutarni mésto Brno

Méstska ¢ast Praha 10
Méstska c¢ast Praha 2
Méstska c¢ast Praha 3

Méstska ¢ast Praha 22



EVROPSKA UNIE Evropska unie

Evropske strukiuralni a investiéni fondy Evropsky socialni fond

Operatni program Praha - pol ristu CR Operaéni program Zaméstnanost
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PODEKOVANiIi DARCUM A PODPOROVATELUM

Dékujeme vsem darctm, ktefi nam dali svou dlvéru
a podpofili nasi ¢innost financné, vécny darem ci
sluzbou. Pro nase fungovani jsou tyto dary velmi
dulezité, diky mazeme diky nim realizovat ¢ast
cinnosti, na které z béznych dotaci nase prostredky
nestaci.

Sluzby pro bono poskytli:

LMC, s.r.o. —inzerce jobs.cz, Schindler Systems,
s.r.o. — sprava intranetu, EKVITA MB, s.r.o. -
vedeni Gcetnictvi, Spolek oteviend budoucnost,
z.s. — zajisténi Skoleni zdravovédy a obcerstveni
pro pracovnice a dobrovolnice.

Vécné dary jsme obdrzeli od:

darcl, ktefi ndm v prabéhu narocného roku vénovali
potraviny, hygienické potreby, hracky, obleceni, stra-
venky na nakup potravin pro nase rodiny. Nadacni
fond Albert vénoval Lego pro nase détské klienty
a darkové karty pro nakup potravin; pani Lucie
Tamasova vénovala herni pom(cky pro vybaveni nasi
herny v Praze.

Na tomto misté také chceme podékovat vsem, ktefi
nas podporfili skrze portal darujme.cz, ¢i zaslali ¢astku
piimo na nas darovaci ucet.

Finan¢nim darem prispéli:

LC Master Franchise, s.r.o. — 14.000 K¢ na ¢innost
organizace;

Rotary Club Brno - 40.000 K¢ na ¢innost pobocky
Brno;

Sberbank — 20.000 K¢ na vzdélavani zaméstnancd
a dobrovolnikd;

a dale Pavel Petrek, Lukas Svoboda, Lenka Souckova,
Miroslav Hasek, Michal Jankovych, Klara Sléglova,
Milena Bogdalkova, Tomas Oupicky, lva Nedvédova,
Robert Cerny, Lukas Zeleny, Helena Tokova, Zuzana
Suldkova, Radka Jarmarova, Jana Raichlova, Markéta
Bartonova, Mokanu Mirka Niké, Lucie Psotkov4,
Katefina Moore, Hana Prochazkova, Hana Skanderova,
Bojana Stojanova, Tomas Matuska, Jana Bunatova,
Igor Senaj, Tomas Chlubna, Martin Marko, Martin
Tkac, Andrea Belanova, Oldrich Bures, Martin Tocik,
Pavel Suk, Monika Smekalova, Alzbéta Cechova.
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FINANCNI A AUDITNi CAST

NAKLADY 2021
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HOSPODARENi ORGANIZACE v roce 2021

Organizace vroce 2021 hospodafila s Gcetni ztratou
3 271 K¢, ktera vznikla z divodu kurzovych rozdild
pfievidenci plateb v cizich ménach. Organizace pro-
Sla dobrovolnym auditem ucetni zavérky a zaroven
povinnym auditem statni dotace pridélené MPSV.
V pribéhu roku 2021 probéhla finanéni kontrola vyuziti
pridélenych prostiedkd z Moravskoslezského kraje.
Vsechny provedené kontroly shledaly hospodareni
Ustavu v poradku a v souladu s ¢eskou legislativou
a Ucetnimi standardy.

NAKLADY 2021

Obdrzené dary za rok 2021 cinily 194 258 K¢. Dary,
které nebyly nebyly vyuzity v témze roce, jsou Ucetné
evidovany prostrednictvim fondd.

ZUstatky fond k 31. 12.2021:

Fond primé podpory klient: 49.407 K¢

Fond podpory organizace HOST CR: 236.450 K¢
Fondy podpory regionalnich poboé¢ek HOST CR:
72.759 K¢

Fond pro vzdélavani zaméstnancd a dobrovolnik:
20.000 K¢

DHM, materil, terapeutické pomuacky, kanceldrské

DHM,

potreby, odborna literatura, vybaveni heren, potraviny . . 413260 5%
. . » material, zbozi

pro cilovou skupinu, zboZzi

energie — Praha, Brno, Hradec Kralové, Ostrava energie 168 175 2%

cestovni ndhrady, ubytovani cestovné 45992 1%

spoje —telefony, internet, postovné spoje 122 055 2%

najemné kancelari- Praha, Brno, Hradec Kralové, Ostrava najemné 546 867 7%

ostatni sluzby - Gcetnictvi, ekonomické a odborné po-

radenstvi, supervize, Skoleni, IT sluzby, grafické prace, ostatni sluzby 941 785 12%

tisk, sluzby k ndjmu, opravy, apod.

mzdové naklady a zakonné pojisténi mzdové naklady 5698 647 71%

ostatni naklady — bankovni poplatky, pojisténi, apod. ostatni naklady 42 896 1%
7979 678 100%

CELKEM



FINANCNIi A AUDITNI CAST

VYNOSY 2021
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VYNOSY 2021

Nadacéni prispévky: CR, zahrani¢i 2 132 801 27 %
The Velux Foundation 987 334
Nadacni fond J&T 570 592
Nadace Terezy Maxové détem 550 560
Nadacni fond Albert 24 315
Dotace krajské 2032 844 25 %
Magistrat hl. m. Prahy - SPOD 1376 000
Jihomoravsky kraj - SAS 346 244
Moravskoslezsky kraj - SPOD 200 000
Kralovehradecky kraj - SPOD 110 600
Dotace statni 1510515 19 %
Ministerstvo prace a soc. véci - SPOD 1412 515
Ministerstvo vnitra CR - dobrovolnictvi 98 000
Evropské strukturalni fFondy 1148 669 14 %
ESI OP PPR: Komunitni centrum HOST v Praze 767 957
ESF OPZ: Terénni prace v regionech 380712
Dotace mést a méstskych ¢asti 947 131 12 %
Mésto Hradec Kralové - SPOD 343 000
Mésto Ostrava - SPOD 260 860
MC Praha 10 - SPOD 200000
Mésto Brno - SAS 65596
Mésto Brno - dobrovolnictvi 40 000
MC Praha 2 - SPOD 27 374
MC Praha 3 - SPOD 10 300
DARY 194 258 2%
Individuélni darci 173981
Dary vécné a sluzbou 20278
TRZBY A OSTATNI 12 188 0,15%
CELKEM 7 978 407 100 %

Tento prehled zobrazuje vynosy Ustavu v roce 2021. U grantd, dotaci a darG se jednd o prostredky v daném
roce vyuzité. Nevyuzité financ¢ni prostredky z dari a viceletych dotaci jsou na zakladé ¢asového rozliseni
Uctovany jako vynosy pristich obdobi a ve vynosech aktualniho roku se neobjevuiji.
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

o ovéreni ucetni zavérky sestavené k 31.12.2021

v organizaci

HoSt - Home-Start Ceska republika, z.u.

Praha, 19. ¢ervna 2022

22HLAV s.r.0., IC 64052907, Spisova znaékap 10016 vedena u KS v UL, evidenéni ¢islo KACR 277, osvédéeni KDPCR
sidlo: V3eboticka 82/2, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
Tel.: +420 474745134, +420 230 234 554, E-mail: info@?22hlav.cz, Web: http://www.22hlav.cz
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UVODNI UDAJE

Subjekt, u néhoz bylo provedeno ovéfeni
HoSt - Home-Start Ceska republika, z.u.
Slovenska 1566/6, Vinohrady, 101 00 Praha 10
1C: 266 16 190
Predmét Cinnosti:
« poskytovani pomoci ohrozenym rodinam

Piijemce zpravy

zakladatel

Piedmét ovérovani

ucetni zavérka sestavena k 31.12.2021 za ucetni obdobi 1.1.2021 — 31.12.2021

Termin provedeni auditu

31.5.2022 - 19.6.2022

Ovéreni provedl a zpravu auditora zpracoval

22HLAV s.r.o.

Vieboticka 82/2, Usti nad Labem

opravnéni KACR ¢&. 277

¢len mezinarodni asociace nezavislych profesionalnich firem
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms

odpovédny auditor: Ing. Jan Cerny, evidenéni &islo KACR 2455

22HLAV s.r.o., IC 64052907, Spisova znacka C 10016 vedena u KS v UL, evidencni ¢islo KACR 277, osvédeeni KDPCR

sidlo: Vieboticka 82/2, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
Tel.: +420 474745134, +420 230 234 554, E-mail: info@22hlav.cz, Web: http:/www.22hlav.cz
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréena zakladatelim organizace HoSt - Home-Start Ceska republika, z.4.
Zprava o ovéreni ucetni zavérky

Vyrok auditora

Provedli jsme audit ptilozené ugetni zavérky organizace HoSt - Home-Start Ceska republika, z.u.
(dale také ,,Organizace®) sestavené na zdkladé ¢eskych ucetnich ptedpisu, ktera se sklada z rozvahy
k 31.12.2021, vykazu zisku a ztraty, za rok kon¢ici 31.12.2021 a pfilohy této GCetni zavérky, kterd
obsahuje popis pouzitych podstatnych tcetnich metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o
Organizaci jsou uvedeny v bodé L. ptilohy této ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace HoSt -
Home-Start Ceska republika, z.i. k31.12.2021 a nakladi a vynosii a vysledku jejiho

hospodareni za rok kon¢ici 31.12.2021 v souladu s ¢eskymi uéetnimi piedpisy.

Ziaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech, nafizenim Evropského parlamentu a Rady
(EU) &. 537/2014 a standardy Komory auditorti Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni
standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplika¢nimi dolozkami. Nase
odpovédnost stanovena t&mito piedpisy je podrobng&ji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit
ucetni zavérky. V souladu se zdkonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditort
Ceské republiky jsme na Organizaci nezavisli a sphnili jsme i daldi etické povinnosti vyplyvajici
z uvedenych piedpisi. Domnivame se, ze diukazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji
dostate¢ny a vhodny zaklad pro vyjadfeni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrocni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve
vyroéni zpravé mimo Ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida feditel
Organizace.

Nas vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Piesto je vSak soucasti naSich
povinnosti souvisejicich s ovéfenim ucetni zavérky seznamit se s ostatnimi informacemi a posoudit,
zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s ucetni zavérkou ¢i s nasimi
znalostmi o Ucetni jednotce ziskanymi b&hem ovéfovani uéetni zavérky nebo zda se jinak tyto
informace nejevi jako vyznamné (materialn€) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace
byly ve viech vyznamnych (materialnich) ohledech vypracovany v souladu s pfislusnymi pravnimi
predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliiuji pozadavky pravnich piedpist na
formalni nalezitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality),
tedy zda pfipadné nedodrzeni uvedenych pozadavkii by bylo zpusobilé ovlivnit Gsudek Cinény na
zakladg ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupti, do miry, jiz dokazeme posoudit, uvadime, ze

+ ostatni informace, které¢ popisuji skutecnosti, jez jsou téz pfedmétem zobrazeni v ucetni
zavéree, jsou ve viech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s ucetni zavérkou a

+ ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.

22HLAV s.r.o., 1C 64052907, Spisova Znaékac 10016 vedena u KS v UL, evidenéni ¢islo KACR 277, osvédéeni KDPCR
sidlo: Vieboticka 82/2, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
Tel.: +420 474745134, +420 230 234 554, E-mail: info@22hlav.cz, Web: http:/www.22hlav.cz
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Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatkti a povédomi o Organizaci, k nimz jsme dospéli pti
provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti. V ramei
uvedenych postupti jsme v obdrZenych ostatnich informacich Zidné vyznamné (materialni)
vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost Feditele a dozor¢i rady Organizace za Gcetni zavérku

Reditel Organizace odpovida za sestaveni udetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz v souladu s deskymi
ucetnimi predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni uetni zavérky
tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani Gcetni zavérky je feditel Organizace povinen posoudit, zda je Organizace schopna
nepfetrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v piiloze ucetni zavérky zalezitosti tykajici se jejiho
nepfetrzitétho trvani a pouziti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pii sestaveni ucetni zavérky,
s vyjimkou piipadd, kdy feditel planuje zruseni Organizace nebo ukonceni jeji ¢innosti, respektive
kdy nema jinou realnou moznost nez tak udinit.

Za dohled nad procesem ucetniho vykaznictvi v Organizaci odpovida dozor¢i rada.

Odpovédnost auditora za audit icetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, ze ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materialni) nespravnost zpusobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici na§
vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velkd mira jistoty, nicméné neni zarukou, ze audit provedeny
v souladu s vy$e uvedenymi piedpisy ve vSech ptipadech v Gic¢etni zavérce odhali pripadnou existujici
vyznamnou (materidlni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodi nebo chyb a
povazuji se za vyznamné (materialni), pokud Ize realné predpokladat, ze by jednotlivé nebo v souhrnu
mobhly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera uzivatelé Gcetni zavérky na jejim zakladé piijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s vy$e uvedenymi piedpisy je nasi povinnosti uplatiovat béhem celého
auditu odborny tsudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti:

+ Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti ucetni zavérky
zpusobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato
rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dikazni informace, abychom na jejich zakladé mohli
vyjadfit vyrok. Riziko, ze neodhalime vyznamnou (materialni) nespravnost, k niz doslo
v disledku podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materidlni) nespravnosti
zpusobené chybou, protoze soucasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani,
umyslna opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vnitinich kontrol feditelem.

* Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem Organizace relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikoli abychom mohli vyjadtit ndzor na uéinnost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.

»  Posoudit vhodnost pouzitych G¢etnich pravidel, pfiméfenost provedenych uéetnich odhadt a
informace, které v této souvislosti feditel Organizace uvedl v pfiloze Gcetni zavérky.

+ Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu nepfetrzit¢tho trvani pii sestaveni ucetni zavérky
feditelem a to, zda s ohledem na shromazdéné dukazni informace existuje vyznamna
(materialni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné
zpochybnit schopnost Organizace nepfetrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, Zze takova
vyznamna (materialni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na
informace uvedené v této souvislosti v piiloze ugetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou
dostate¢né, vyjadfit modifikovany vyrok. Nase zavéry tykajici se schopnosti Organizace
nepfetrzité trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy.
Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, ze Organizace ztrati schopnost
nepfetrzité trvat.
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«  Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah ucetni zavérky, veetng piilohy, a déle to, zda
ucetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zptisobem, ktery vede k vérnému
zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat feditele mimo